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Perfil Profissiogréafico do Egresso

Para atender as diretrizes da formacdo multiprofissional na salde do
adolescente adota-se no programa REMSA o perfil geral do egresso e perfis
profissiograficos especificos que atendem as particularidades das categorias profissionais
contempladas no programa de residéncia. A descrigao dos perfis delineados encontra-se

expressa a seguir:
PERFIL PROFISSIOGRAFICO GERAL

I' Profissional de Saude com formacdo geral, humanista, critica e reflexiva. Profissional
; qualificado para o exercicio da Atencéo a Saude do Adolescente em toda a rede de atengéo a
I saude (RAS), especialmente na Atencao Primaria a Saude, oferecendo préaticas gerenciais e de
: assisténcia integral e humanizada voltadas para a resolucéo dos problemas mais frequentes do
1 adolescente, envolvendo a familia, a comunidade, visando assim a melhoria de sua qualidade
' devida.
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,/ Assistente Social: profissional capacitado para atuar na rede de atencdo a saude do
I adolescente, familia e comunidade na defesa dos usuarios como sujeitos de direito aos
: servicos de qualidade e equanimes na area de salde, educacdo, lazer, dentre outros. Orienta a
; defesa, a ampliacédo e o acesso dos direitos do adolescente como cidaddo, favorecendo
I diversas oportunidades e espacos que facilitem a organizacdo dos usuarios e o exercicio do
: controle social na area de saude do adolescente e da familia. Reconhece as necessidades
| sociais de salde e de vida do adolescente trazendo importantes contribui¢des para o trabalho
I intersetorial, protecdo e protagonismo dos sujeitos adolescentes.

Cirurgido dentista: profissional capacitado para realizar préaticas individuais e coletivas
abrangentes no contexto integral da saude do adolescente e familia/comunidade. Em equipe
de salde, no sentido de prevenir e tratar as principais afeccbes bucais da faixa etaria
adolescente, 0 odontdlogo ira também prevenir agravos de ordem sistémica. Apoiado pela
rede de atencdo a saude, atuara compreendendo a importancia da continuidade, acesso e
integralidade da assisténcia ao adolescente no Sistema Unico de Saude para a protecio e
recuperacao de saude bucal desses usuarios. As caracteristicas epidemiolégicas, econdémicas,
sociais, culturais e educacionais dos adolescentes e suas familias serdo pautadas no
. Planejamento e avaliagdo das acdes realizadas por esses profissionais. /
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;  Enfermeiro: profissional capacitado para atender as necessidades biopsicossociais de salde
I do adolescente e sua familia na rede de atenc&o a saude, especialmente na aten¢éo primaria a
: salde, com qualidade e resolutividade de forma integral e equanime. Profissional qualificado
; para o exercicio de Enfermagem com base no rigor cientifico e intelectual e pautado em
I principios éticos no contexto do adolescente e familia. Capaz de conhecer e intervir sobre 0s
: problemas/situacbes de saude-doenca mais prevalentes da adolescéncia no perfil
1 epidemioldgico nacional, com énfase na sua regido de atuacdo, identificando as dimens@es
I biopsicossociais dos seus determinantes. Capacitado a atuar, com senso de responsabilidade
'\ social e compromisso com a cidadania, como promotor da integralidade do ser humano.
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Fisioterapeuta: profissional apto a prestar assisténcia fisioterapica e de salde ao adolescente
e familia em equipe multiprofissional na rede de atencdo primaria a saude, predominantemente
no contexto primario de satde. Profissional preparado para instituir diagndstico e tratamento
fisioterapéuticos adequados de acordo com a avaliagdo fisico-funcional do adolescente,
reconhecendo os mecanismos de referéncia e referéncia do Sistema Unico de Salde e os pontos
de atencdo da rede de atencédo a satde. Responsavel por atendimentos individuais e coletivos
com adolescentes que apresentam ou ndo problemas cinéticos-funcionais, obedecendo
. preceitos éticos, humanos e técnicos inerentes a profissao. p
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;Nutricionista: profissional capacitado para assistir adolescentes e familiares na rede de
I atencdo a saude, principalmente no nivel primério de salde. Estara apto, através de métodos
: de avaliacdo nutricional, a realizar prescri¢éo e orientacdo alimentar aos adolescentes com ou
1 em condic¢Bes de saude agudas e cronicas. Com o objetivo de acompanhar o crescimento e
I desenvolvimento desses individuos, garantir uma alimentacdo equilibrada e o aporte de
: nutrientes necessarios ao bom estado nutricional para promogdo, manutencdo e recuperagao
I da salde. Sua atuacdo se pautard em principios éticos, com reflexdo sobre a realidade
: econbmica, politica, social e cultural, contribuindo assim para melhor qualidade de vida do
\ adolescente, sua familia e comunidade.
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Psicdlogo: profissional apto para o trabalho de forma multiprofissional, preponderantemente
na APS, contribuindo com a equipe na promogao de satde integral, prevencédo, diagndstico e
tratamento das diversas psicopatologias que afetam essa clientela. Capaz de ofertar atendimento
individual e em grupo para adolescentes e familiares expostos e vulneraveis aos riscos de salde
e vida dessa fase. Com a valorizacao das influéncias emocionais, sociais e subjetividades desses
usuarios, o psicologo contribuird com uma visao ampliada nos projetos terapéuticos singulares,
construidos em equipe multidisciplinar, com intuito de auxiliar numa prética inovadora e
transformadora coerente com as concepgdes de Rede de Atencdo a Saide do SUS.
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